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Ten dokument jest dla nas waznym elementem przygotowania kolonii.
Nie traktujemy go jako formalnosci, ale jako poczatek pracy z dzieckiem jeszcze przed wyjazdem.
To, co tu zostanie przez Panstwa opisane, realnie wptywa na to, jak bedziemy mogli przyjac¢ i poprowadzi¢ dziecko w grupie.
Czes¢ dzieci znamy z wczesniejszej wspotpracy. Jednoczesnie wiemy, ze w czasie roku szkolnego mogto wydarzy¢ sie wiele - zmiany,
doswiadczenia, trudnosci lub wazne kroki rozwojowe. Dlatego potrzebujemy aktualnego obrazu dziecka - takiego, jaki jest teraz.
Prosimy o uwazne i mozliwie konkretne odpowiedzi.
Nie szukamy ,idealnego opisu dziecka”, tylko prawdziwego.
Informacje o trudnosciach sa dla nas tak samo wazne jak informacje o zasobach - pozwalaja nam lepiej zadbac o bezpieczenstwo,
komfort i przebieg procesu grupowego.
Wszystkie przekazane informacje traktujemy jako poufne i wykorzystujemy wytacznie w celu przygotowania i realizacji kolonii.
Ten dokument pomaga nam:

o lepiejrozumiec dziecko, zanim sie spotkamy,

e  przewidywac sytuacje trudne i odpowiednio na nie reagowac,

o  tworzy¢ warunki, w ktérych kazde dziecko moze by¢ widziane i prowadzone adekwatnie do swoich potrzeb.
Dziekujemy za czas i uwaznos$¢ w jego wypetnieniu.

Imie i nazwisko Dziecka:

CZESC A: INFORMACJE RODZICOW (OPIEKUNOW) O DZIECKU

Funkcjonowanie w grupie. Jak Dziecko funkcjonuje w relacjach z réwiesnikami?

Reagowanie w sytuacjach trudnych. Jak Dziecko reaguje w sytuacjach takich jak konflikt, przegrana, zmiana planu, roztaka
zrodzicem? Co pomaga Dziecku wréci¢ do réwnowagi w trudnych emocjach?

Relacja z dorostym. Jak Dziecko reaguje na dorostych w sytuacjach stawiania granic lub kierowania jego zachowaniem?

Mocne strony dziecka. Co jest zasobem Dziecka - co lubi, w czym sie odnajduje, co je wzmacnia?

Trudnosci i obszary wymagajace uwagi. Czy sa sytuacje, zachowania lub doswiadczenia, na ktére powinnismy zwrdcic¢
szczegbdlng uwage? Co moze wesprzec przeprowadzenie dziecka przez trudniejsze momenty doswiadczenia kolonii?
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Samodzielnos¢ dziecka. W jakich obszarach Dziecko jest samodzielne, a w jakich moze potrzebowac wsparcia podczas
kolonii? (np. higiena, ubieranie sie, porzadkowanie rzeczy, organizacja czasu, zasypianie, korzystanie z tazienki, pilnowanie
swoich rzeczy, zgtaszanie potrzeb, np. bdl, potrzeba skorzystania z toalety, niepewnosc).

Sen i zasypianie. Czy sg trudnosci zwigzane ze snem, zasypianiem, wybudzaniem sie w nocy, lekiem nocnym, moczeniem
nocnym lub potrzeba szczegdlnej rutyny wieczornej? [1 NIE [ TAK - jakie?

Jedzenie. Czy sa wazne informacje dotyczace jedzenia Dziecka, np. duza wybidrczosé pokarmowa, trudnosci przy
wspolnych positkach, silna niechec do okreslonych potraw, potrzeba szczegélnego wsparcia? Jak Dziecko funkcjonuje
przy wspolnych positkach (tempo jedzenia, siedzenie przy stole, otwarto$é na nowe potrawy)?

Elektronika i nawyki cyfrowe. Jaka role w codziennym funkcjonowaniu Dziecka odgrywa telefon, tablet lub inne
urzadzenia? Czy ograniczenie dostepu do elektroniki moze by¢ dla Dziecka szczegélnie trudne? Jak Dziecko reaguije,
gdy dostep do urzadzen elektronicznych jest ograniczony?

Kontakt z rodzicem. Jak zwykle Dziecko przezywa dtuzsza roztagke? Czy miato juz doswiadczenia nocowania lub wyjazdow
bez rodzicéw? Co w takich sytuacjach pomagato?

Sygnaty alarmowe. Po czym najczesciej widaé, ze Dziecko jest przecigzone, w silnym napieciu albo przestaje sobie radzi¢?
Co w takich sytuacjach zazwyczaj pomaga Dziecku najbardziej? Jak dtugo zwykle trwa powrét Dziecka do réwnowagi?

Wazne dla kadry. Czy jest co$, czego wobec Dziecka lepiej nie robic lub czego lepiej unikac, bo nasila napiecie, wycofanie
albo bunt?
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Dobér grupy. Czy jest cos, co warto wzigc pod uwage przy przydziale Dziecka do grupy lub pokoju?

Diagnozy i opinie specjalistyczne. Czy Dziecko posiada diagnoze lub opinie specjalistyczng (np. PPP, psycholog, psychiatra)?
O NIE
[0 TAK - jaka? (prosimy o dotagczenie dokumentu)

Zdrowie i aktywnos¢. Czy sg przeciwwskazania do uczestnictwa Dziecka w zajeciach sportowych (np. ptywanie, wycieczki
gobrskie, inne aktywnosci)?

O NIE

O TAK - jakie?

Alergie i reakcje zdrowotne. Czy Dziecko ma alergie (pokarmowe, wziewne, kontaktowe) lub inne reakcje nadwrazliwosci?
Czy Dziecko posiada zalecone postepowanie w przypadku reakcji alergicznej (np. leki, schemat dziatania)?

Czy Dziecko przyjmuje leki? (1 TAK/ O NIE
Jesli TAK - wypetnij formularz ,,Zgoda na podawanie lekéw”.
Uwaga! Brak wypetnionego formularza uniemozliwia podawanie lekéw przez kadre kolonii.

Woczesniejsze doswiadczenia kolonijne. Czy Dziecko uczestniczy w koloniach po raz pierwszy? (1 TAK / (I NIE
Jesli Dziecko brato juz udziat w koloniach lub wyjazdach - co byto dla niego wtedy tatwe, a co trudne?

Informacje organizacyjne
o Czy Dziecko ma urodziny w trakcie kolonii? 1 TAK/ I NIE
Jesli TAK - kiedy?

e  Zkim Dziecko chciatoby mieszka¢ w pokoju?

e Czyjest cos, o czym warto porozmawiac z nami przed wyjazdem (telefonicznie), aby lepiej przygotowac udziat
Dziecka?
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CZESC B: UPOWAZNIENIE DO ODBIORU DZIECKA

Wypetnienie pola jest dobrowolne.
Upowazniam do odbioru Dziecka z wypoczynku nastepujace osoby.

Imie i nazwisko, telefon:
Imie i nazwisko, telefon:

Imie i nazwisko, telefon:

Uwaga! Osoba odbierajaca dziecko zobowigzana jest do okazania dokumentu tozsamosci.

CZESC C: OSWIADCZENIA RODZICA / OPIEKUNA

Oswiadczam, ze:

przekazane informacje o Dziecku sg zgodne z prawda,

zapoznatam/em sie z zasadami pracy na Koloniach Relacyjnych 2026,

rozumiem, ze kolonie maja charakter wypoczynkowy z elementami pracy wychowawczej i psychoprofilaktycznej
i nie sg forma terapii w rozumieniu medycznym,

nie przekazuje Dziecku dodatkowych srodkéw finansowych, urzadzen elektronicznych ani przedmiotéw
nieuzgodnionych z Organizatorem,

nie instaluje ani nie wykorzystuje urzadzen ani aplikacji umozliwiajacych staty podstuch, monitoring lub sledzenie
Dziecka w trakcie kolonii,

rozumiem, ze w czasie kolonii Dziecko pozostaje pod opieka kadry, a proces wychowawczy opiera sie na relacji,
zaufaniu i obecnosci dorostych.

wyrazam zgode na podejmowanie przez kadre dziatan wychowawczych i interwencyjnych wobec Dziecka,
adekwatnych do sytuacji, zgodnie z zasadami opisanymi w dokumentach kolonii,

zobowiazuje sie niezwtocznie poinformowac Organizatora o kazdej istotnej zmianie dotyczacej zdrowia,
funkcjonowania lub sytuacji Dziecka, ktéra nastgpi po ztozeniu niniejszego dokumentu, a przed rozpoczeciem
kolonii,

rozumiem, ze nieprzekazanie istotnych informacji o Dziecku moze mie¢ wptyw na przebieg jego udziatu w kolonii
oraz bezpieczenstwo jego i innych uczestnikéw,

wyrazam zgode na podejmowanie przez kadre biezacych decyzji organizacyjnych i wychowawczych w trakcie
kolonii, adekwatnych do sytuacji oraz dobra grupy.

CZESC D: INFORMACJE DODATKOWE

Dane do wystawienia faktury (jesli dotyczy)

Skad dowiedziat/a sie Pan/i o naszych koloniach?

[ korzystam z ustug Fundacji Rozwin Skrzydta lub Pracowni Dobrej Relacji
[ z polecenia znajomego

[ Facebook (udostepnienie)

O Facebook (reklama)

O internet (wyszukiwanie)

[ ulotka / plakat

O inne:

Co zdecydowato o wyborze naszych kolonii?

Miejscowosc, data, podpisy Rodzicow/Opiekundéw prawnych:
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